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Beim ,Fasten der Augen" bleibt Zeit zur Betrachtung des Hungertuchs

AZ-Kolumne: Kirchenvertreter blicken auf die Stadt. Aufklarung eines
1000 Jahre alten Brauchs. Gelegenheit zur Besinnung in vielen Kirchen.

Andrea Kett

Sicher kennen Sie auch den Aus-
spruch ,am Hungertuch nagen®.
Aber haben Sie sich schon ein-
mal gefragt, woher diese Redens-
art eigentlich kommt?

In vielen Aachener Kirchen
kann man in diesen Tagen ein so
genanntes Hungertuch sehen. Es
ladt zur Betrachtung und Besin-
nung ein.

Mit der Idee, Kiinstler aus der
,Dritten Welt“ alle zwei Jahre
ein Glaubenszeugnis aus ihrem
Kulturkreis schaffen zu lassen,
hat das in Aachen angesiedelte
Hilfswerk Misereor eine alte Tra-
dition wiederbelebt. Der tausend

Jahre alte Brauch, den zumeist
prunkvollen Altarraum der Kir-
che wihrend der Fastenzeit mit
einem mit Darstellungen der
Passionsszenen bestickten Tuch
zu verhiillen, hatte zum Ziel, die
Gldubigen durch ein ,Fasten der
Augen” an die unmittelbare An-
teilnahme am Leiden Christi he-
ranzufiihren und sie zu einem
intensiveren Glauben zu mah-
nen.

Heute sollen Hungertiicher An-
stofRe fiir eine bewusste Gestal-
tung der vordsterlichen Zeit ge-
ben, die Gemeinschaft zwischen
den Menschen der ,Ersten” und
der ,Dritten Welt” aufzeigen und
den religiosen und kulturellen
Reichtum der wirtschaftlich un-
terentwickelten Linder sichtbar
machen.

Das diesjahrige Hungertuch
wurde von dem chinesischen
Kiinstler Prof. Li Jinyuan gemalt,
dem dazu in der ehemaligen Ju-
gendbildungsstitte des Bistums,
Haus Eich, ein Atelier eingerich-
tet worden war.

Die Fastenzeit ladt dazu ein,

sich einmal nicht von Auferlich-
keiten ablenken zu lassen, den
Blick nach innen zu richten, sich
auf das Wesentliche zu konzen-
trieren.

Gehen Sie doch einfach mal in
einer unserer vielen Kirchen hi-
nein und nehmen Sie sich ein
wenig Zeit zur Betrachtung des
Hungertuchs.

Und iibrigens: Weil die grofien
Hungertiicher aus vielen Einzel-

teilen zusammengenaht wurden,
entstand zunichst die Wendung
»am Hungertuch ndhen”. Als der
Brauch in Vergessenheit geriet,

verwandelte sich das ,Ndhen” je-
doch zum ,Nagen”“. Dieses Wort
war mit ,Hunger” einfach leich-
ter in Verbindung zu bringen.
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